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۱۳۷۲/۰۴/۱۱ خانم حداقل حقوق درخواست�: ۲۵۰٬۰۰۰٬۰۰۰ ریال متاهل

۰۲/ ۱۴۰۰ - اکنون

در ا�ن شرکت در زمینه طر�ح� وب سایت ورد�رس و گاه� در زمینه سئو وب سایت ها فعالیت دارم.

۱۳۹۹ /۱۲ - ۱۳۹۵ /۰۸

معاون سایت ( 1 سال ) ، کارشناس تولید محتوا در زمینه تحص�ل در مقطع دکتری ، تحص�ل در خارج و آزمون های زبان داخل

و خارج از کشور و ادم�ن کانال تلگر�م و صفحات اینستاگر�م شرکت ه�وا در خصوص مشاوره تحصیل� ، استخدام و جدیدا

�ورس م� باشم . در زمینه نگارش سنار�و تحصیل� و اجر�ی محتوای وید�و�ی هم فعالیت داشتم .

سال آخر در بخش باشگاه مشتریان و ادم�ن صفحات اینستاگر�م فعالیت داشتم . تعدادی از صفحات اینستاگر�م که ادم�ن

آن ها �ودم به شرح ز�ر اند :

@phdexam

@masterexam

@konkoorex

@heyvagroup

@irmadares

@noexamm

@sampadtest

۱ از ۴

https://erfanehsahraei.ir/
https://github.com/erfaneh-sahraei
https://www.linkedin.com/in/erfaneh-sahraei/
tel:09128495360
mailto:misssahraii@gmail.com


پ�وژه ها

طر�ح� وب سایت کنترل گستر با ورد�رس

tasisatcg.ir

مد�ریت و سئو وب سایت کنترل گستر با ورد�رس

tasisatcg.ir

todo list با ریکت

https://todolist.worksamples.erfanehsahraei.ir/

بازی هنگ من

https://erfanehsahraei.ir/WorkSamples/hangman/

صفحه اول سایت زر�ن پال

http://erfanehsahraei.ir/WorkSamples/zarinpal/

ماش�ن حساب

https://github.com/erfaneh-sahraei/calculator

دوره ها

(Front-End) آموزش �روژه محور طر�ح� وب

html,css,seo

ux/ui

آموزش عمل� کار با گیت

سیستم مد�ریت محتوای ورد�رس

۱۴۰۱/ ۱۲ - ۱۴۰۱ /۱۰

ا�ن �روژه به صورت فریلنسری پذ�رفته شده است.

۰۱/ ۱۴۰۲ - اکنون

محتوا گذاری، سئو و همه کارهای ا�ن وب سایت توسط اینجانب انجام م� شود.

۱۴۰۱/ ۰۵ - ۱۴۰۱ /۰۴

�ر�ی تمر�ن آنچه در ریکت آموخته �ودم �روژه م� زدم که یک� از آن ها todo list �ود.

۱۴۰۱/ ۰۳ - ۱۴۰۱ /۰۳

ا�ن بازی با استفاده از html,css,javascript نوشته شده است .

۱۴۰۱/ ۰۲ - ۱۴۰۱ /۰۲

ا�ن �روژه با html,css,javascript نوشته شده است و ریسپانس�و م� باشد .

ماش�ن حساب به وسیله html, css, javascript نوشته شده است .

۱۴۰۱/ ۰۱ - ۱۴۰۰ /۰۹

در ا�ن دوره گواه� در چهار سطح به شرکت کننده ها داده م� شود و مبنای آن �ر اساس مجموع امتیازی است که از ا�ن دوره

دریافت کرده اند .

با توجه به امتیاز من در دوره، نمره من ۶۲۰۰(Perfect) �ود. مدرک اینترنت� قا�ل ار�ئه است .

https://quera.org/certificate/ur2DHwvx/

۱۳۹۴/ ۱۱ - ۱۳۹۴ /۰۹

ا�ن دوره در مرکز آموزش� تخصص� آفاج تحت نظارت گسترش انفورماتیک ا�ر�ن (iran info-tech development) گذر�نده

شده است .

۱۳۹۹/ ۱۲ - ۱۳۹۹ /۰۸

ا�ن دوره به صورت منتورشیپ گذر�نده شده و ط� دوره یک اپلیکیشن تهیه غذا به اسم تهر�ن فود درست کردم که در گوگل

در��و از طر�ق لینک ز�ر قا�ل مشاهده است . ا�ن �روژه با نرم افز�ر Adobe XD انجام شده است .

https://drive.google.com/drive/folders/1yvb9oInD_aii0e3lkYIfbo3yw8-LIfiK?usp=sharing

۱۴۰۰/ ۰۴ - ۱۴۰۰ /۰۴

در ا�ن دوره گواه� در چهار سطح به شرکت کننده ها داده م� شود و مبنای آن �ر اساس مجموع امتیازی است که از ا�ن دوره

دریافت کرده اند .

با توجه به امتیاز من در دوره، نمره من 1750(Perfect) �ود. مدرک اینترنت� قا�ل ار�ئه است .

https://quera.org/certificate/XgZmJK2N/

۱۳۹۷/ ۰۶ - ۱۳۹۷ /۰۳

ا�ن دوره در مجتمع فن� تهر�ن پایتخت واقع در خیابان انقلاب گذر�نده شده است .

۲ از ۴

http://tasisatcg.ir/
http://tasisatcg.ir/
https://todolist.worksamples.erfanehsahraei.ir/
https://erfanehsahraei.ir/WorkSamples/hangman/
http://erfanehsahraei.ir/WorkSamples/zarinpal/
https://github.com/erfaneh-sahraei/calculator
https://quera.org/certificate/ur2DHwvx/
https://drive.google.com/drive/folders/1yvb9oInD_aii0e3lkYIfbo3yw8-LIfiK?usp=sharing
https://quera.org/certificate/XgZmJK2N/


مدارک، گواهینامه ها، افتخارات

(Front-End) آموزش �روژه محور طر�ح� وب

شماره (سریال) ur2DHwvxکوئر�

https://quera.org/certificate/ur2DHwvx/

Javascript Practicals Crash Course

Udemy

https://udemy-certificate.s3.amazonaws.com/pdf/UC-a1249e41-a973-4489-a05c-993d787b6713.pdf

آموزش عمل� کار با گیت

شماره (سریال) https://quera.ir/certificate/XgZmJK2N/کوئر�

https://quera.org/certificate/XgZmJK2N/

مهارت ها

۰۱/ ۱۴۰۱ - بدون انقضا

درباره ی کوئر� کالج

سامانه ای �ر�ی آموزش تعامل� و آنلا�ن �رنامه نویس� است. در کوئر� کالج تمر�ن های عمل�، امکان �رسش وپاسخ با طر�حان

دوره و ادیتور آنلا�ن �ر�ی تمر�ن در کنار هم قر�ر گرفته اند تا آموزش آنلا�ن �رنامه نویس� در بالاتر�ن سطح ممکن به

علاقه مندان ار�ئه شود.

عرفانه صحر�ئی در ا�ن دوره مباحث ز�ر ر� آموخته است:

HTML

CSS

Tailwind و Bootstrap کتابخانه های

جاوا اسکریپت مقدمات� و پیشرفته

کتابخانه ها و �رنامه نویس� ماژولار

JQuery

Ajax ها و API کار با

۰۱/ ۱۴۰۱ - بدون انقضا

ا�ن دوره توسط وب سایت Udemy �رگز�ر شد و من پس از گذر�ندن آن، موفق به اخذ مدرک شدم .

۰۴/ ۱۴۰۰ - بدون انقضا

درباره ی کوئر� کالج

سامانه ای �ر�ی آموزش تعامل� و آنلا�ن �رنامه نویس� است. در کوئر� کالج تمر�ن های عمل�، امکان �رسش وپاسخ با طر�حان

دوره و ادیتور آنلا�ن �ر�ی تمر�ن در کنار هم قر�ر گرفته اند تا آموزش آنلا�ن �رنامه نویس� در بالاتر�ن سطح ممکن به

علاقه مندان ار�ئه شود.

عرفانه صحر�ئی در ا�ن دوره مباحث ز�ر ر� آموخته است:

نصب و ر�ه اندازی گیت

(commit و pull، push مانند) دستور�ت ابتدا�ی کار با گیت

rebase و merge کار با �رنچ ها و دستور�ت

تشخیص و اصلاح خطا در ریپازیتوری

(cherry-pick و stash مانند) دستور�ت تکمیل�

گیت هاب و گیت لب

HTMLاینترنت

CSSGit

SEOطر�ح� ر�بط کار�ری

WordPressAdobe Photoshop

Responsive Designcontent management systems (CMS)

۳ از ۴

https://quera.org/certificate/ur2DHwvx/
https://udemy-certificate.s3.amazonaws.com/pdf/UC-a1249e41-a973-4489-a05c-993d787b6713.pdf
https://quera.org/certificate/XgZmJK2N/


تحصیلات

کارشناس� ارشد کام��وتر نرم افز�ر

معدل ۱۶موسسه آموزش عال� غ�ر انتفاع� شهاب دانش

کارشناس� کام��وتر نرم افز�ر

معدل ۱۶دانشگاه علم و هنر(جهاد دانشگاه� �زد سا�ق)

مقالات و کتاب ها

Direct Admin-Cpanel-Plesk آموزش کار با کنترل پنل های ر�یج هاستینگ

دیباگر�ن تهر�ن

https://dibagarantehran.com/route/product/آموزش-کار-با-کنترل-پنل-های-ر�یج-هاستینگ/

زبان های خارجی

۱۳۹۶/ ۱۲ - ۱۳۹۴ /۰۷

در حال حاضر دفاع کرده ام اما داک�ومنت ر� تحو�ل ندادم و مدرک نگرفتم !!

۱۳۹۴/ ۰۶ - ۱۳۹۰ /۰۷

۱۳۹۸ /۰۱

کتاب آموزش کار با کنترل پنل های ر�یج هاستینگ نوشته ی رقیه م�رحسین�، شهرناز رحیم�، عرفانه صحر�ئی و حمیدرضا

قن�ری، همه ی آنچه درباره ی کنترل پنل های CPANEL ،PLESK و DIRECT ADMIN باید بدانید به شما آموزش م� دهد. ا�ن

کتاب ن�ز مانند دیگر کتاب های انتشار�ت موسسه ی فرهنگ� هنری دیباگر�ن تهر�ن، بسیار ساده و کارآمد طر�ح� شده و �ر�ی

افر�د تازه کار تا حرفه ای در حوزه ی طر�ح� و مد�ریت سایت بسیار کار�ردی است.

انگلیس�

توضیحات

در صورت نیاز به یادگ�ری سر�ع در ارتباط با موضوع خاص� ، به سرعت آن ر� فر� م� گ�رم و توانا�ی کار

تیم� و هماهنگ شدن با گروه ر� دار� م� باشم .

فردی منضبط در کار و ساعات ورود و خروج هستم .

در شر�یط سخت روحیه همکاری بالا�ی دارم .

در حال مشاهده آموزش پایتون و پیاده سازی power bi با استفاده از داده های شرکت های مختلف

هستم .

۴ از ۴

https://dibagarantehran.com/route/product/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%BE%D9%86%D9%84-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D9%87%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D9%86%DA%AF/
https://dibagarantehran.com/route/product/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%BE%D9%86%D9%84-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D9%87%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D9%86%DA%AF/
https://dibagarantehran.com/route/product/%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D8%A8%D8%A7-%DA%A9%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%84-%D9%BE%D9%86%D9%84-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%AC-%D9%87%D8%A7%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D9%86%DA%AF/



